30g enthalten/contiennent
In % des Tagesbedarfs/en % du besoin quotidien

100 ml VEROFIT ISOTONIC Citrus
enthalten/contiennent

Vitamine/vitamines:

B1 0,1 mg 10 % 0,6 mg

B2 0,1 mg 10 % 0,7 mg

B6 0,1 mg 10 % 0,7 mg
B12 0,2 pg 10 % 1,2 ug
Folsaure/acide folique 20 ug 10% 100709
Pantothenséure/

acide pantothénique 0,6 mg 10 % 3mg
Niacin/niacine 1,6 mg 10 % 8 mg

C 8mg 10 % 40 mg
Biotin/biotine 5 ug 10 % 25 ug

E 1,2 mg 10 % 6 mg
Mineralstoffe/sels minéraux:

Kalium/potassium 20 mg 1% 102 mg
Kalzium/calcium 5 mg 1% 25 mg
Magnesium/magnésium 7 mg 2% 36 mg
Chlorid/chlorure 52 mg ** 258 mg
Phosphor/phosphore 4 mg 1% 20 mg

** empfohlene Tagesdosis nicht festgelegt/dose moyenne quotidienne non établie
Nahrwertinformationen/ 100 g enthalten/ 30 g enthalten/
valeur nutritive: contiennent contiennent
Energie/énergie 1616 kJ (387 kcal) 485kJ (116 kcal)
Eiweiss/protéines 0g Og
Kohlenhydrate/hydrates de carbone 9749 29¢g

davon Zucker/dont sucre 31g 9¢g
Fette/lipides 0g 0g
Nahrungsfasern/fibres alimentaires 03¢ 0,1g

Natrium/sodium 0,675 g 0,203 g



